Anmeldebogen
Yogravida - Ganzheitliches Yoga- und Geburtsvorbereitungswochenende am Bodensee

Termin: 09.-12. Dezember 2021
Anreise und Abreise jeweils Nachmittags
Partnermittag: Sonntag, 12. Dezember 2021 10-14 Uhr

Kursort: Hotel Gasthaus Hirschen, Kirchgasse 3, D 78343 Gaienhofen- Horn
Telefon: +49 7735 — 93380
Internet: www.hotelhirschen-bodensee.de
Mail: info@hotelhirschen-bodensee.de

Kursleitung:  Sabine Haussmann (Kinderkrankenschwester, Heilpraktikerin und Yogatherapeutin)
Ann-Katrin Gapp (Hebamme, MSc Healthcare Management, THK®- Hebamme)

Ubernachtung: Hotelzimmer miissen tiber den Hotelanbieter Gasthaus Hirschen selbst gebucht
werden. Ein Zimmerkontingent ist auf Yogravida reserviert.
Zimmerpreise mit Halb- oder Vollpension im Doppelzimmer zwischen 450-860 €.

Mitzubringen: bequeme Kleidung
Versicherungskarte
Yogamatten und Kissen sind vorhanden
Mund- und Nasenschutz (It. aktueller Coronaverordnungen)

Kursinhalte Geburtsvorbereitung:

Informationen zur Schwangerschaft (Verlauf, Beschwerden, Vorsorge, Erndhrung, Bewegung,
Erstausstattung), Geburt (kdrperliche Vorbereitung, Ablauf einer Geburt/ eines Kaiserschnittes,
Kliniksituation/ ambulante Geburt/ Hausgeburt, erste Tage mit dem Baby) und Wochenbett
(Stillen/Flaschennahrung, Sduglingspflege, Untersuchungen) sowie Kérperarbeit, Visualisierung und
Partneriibungen.

Kursinhalte Yoga:

geburtsvorbereitende Yoga-Haltungen, gezielte Atemiibungen fiir die Wehen, Entspannungs- und
Visualisierungsiibungen (Yoga Nidra), Informationen Uber Basic Bonding (Bindungsférderung von
Geburt an)

Zur verbindlichen Anmeldung senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt so bald wie moglich
zurick.

Ca. 2 Wochen vor Kursdatum erhalten Sie weitere Informationen zum Treffpunkt und zum genauen
Ablauf.

Informationen zur Coronapandemie:

Ilhr Hotelbesuch sowie die Kursteilnahme werden unter den hygienischen Vorlagen der jeweiligen
Coronaverordnungen durchgefiihrt. Sollte es uns aufgrund aktueller Verordnungen nicht moglich
sein den Kurs als Prasenzveranstaltung abzuhalten, so werden wir Ihnen alternativ das Seminar als
Onlinekurs ,,Geburtsvorbereitung und Schwangerschaftsyoga® zur Verfiigung stellen. (Gebuhren fir
Geburtsvorbereitungskurs: Abrechnung liber die Krankenkasse; Yogakurse: ca. 10-12€ pro
Kursstunde; Priifen Sie eine Abrechnung durch lhre Krankenkasse als Praventionskurs)
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Ich buche hiermit verbindlich (bitte ankreuzen):

o Geburtsvorbereitungskurs

(Abrechnung bei Kursende (iber die Krankenkasse, bei Privatversicherung Kasseniibernahme
Geburtsvorbereitung klaren)

09.-12. Dezember 2021

o 280,- € Schwangerschaftsyoga
(anteilige Kosteniibernahme als Praventionskurs priifen)
09.- 12. Dezember 2021

o 20,-€ Kursskript/-unterlagen

o 50,-€ Partnergebiihr

(4h) (KosteniibernahmeliberKrankenkassedesPartnerskldren)
12. Dezember 2021 10-14 Uhr

Fiir die Ubernachtungsbuchung im Hotel Gasthaus Hirschen bin ich selbst verantwortlich.

o lch gebe meine Emailadresse und Handynummer fiir eine Vorab- Teilnehmerinnenliste frei
(beispielsweise fir Gemeinschaftsfahrt).

Name:

Anschrift:

Telefon/Handy:

Mail:

Errechneter Geburtstermin:

Wievieltes Kind?

Krankenkasse:

Nummer der Versicherung / IK Nummer: Versichertennummer:
(Sie finden diese Daten auf Ihrer Versicherungskarte)

Allgemeine Vertragsbedingungen

1. Die Anmeldung erfolgt schriftlich mittels Anmeldeformular.

2. lhre Reservierungsbestatigung, samt Rechnung fiir die Kursgeblihr, erhalten Sie nach Eingang
Ihrer Anmeldung.

3. Zahlungsfrist innerhalb 14 Tagen nach Rechnungsstellung. Der Kursplatz ist mit Bezahlung
der Kursgebuhr fest gebucht.

4. Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge der Anmeldungen beriicksichtigt. Falls die
maximale Teilnehmerzahl Gberschritten wird, konnen nicht mehr alle Anmeldungen
bericksichtigt werden.

5. Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl sowie bei wichtigen, von den Kursleiterinnen
nicht zu vertretenden Griinden behilt sich die Kursleitung vor, die Veranstaltung abzusagen.
In diesem Fall wird die Kursgebihr vollumfanglich zurlick erstattet.

6. Eine Annullation seitens der Teilnehmerin muss schriftlich erfolgen, sie ist bis 3 Monate vor
Kursbeginn kostenfrei.

7. Beispaterer Annullation wird die gesamte Kursgebihr verrechnet. Eine von lhnen, bis 14
Tage vor der Veranstaltung, genannte Ersatzperson kann den Platz an lhrer Stelle
libernehmen. Bitte erkundigen Sie sich nach einer Riicktrittsversicherung.

8. Einzelne versdaumte Stunden berechtigen zu keinem Preisnachlass und kénnen nicht
nachgeholt werden.
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9. Bei Ausfall des Referenten behilt sich Yogravida vor, einen Ersatzreferenten zu
stellen. In diesem Fall besteht kein Anspruch auf Ricktritt oder Riickerstattung der
Kursgebihr.

10. Jede Kursleiterin haftet fir lhren Kursanteil.

11. In Fallen von hoherer Gewalt behalt sich Yogravida vor, einen Kursortwechsel vorzunehmen.

12. Fir Garderobe und personliche Gegenstdnde sowie Krankheit oder Unfall Gibernimmt
Yogravida sowie der Veranstaltungsort keine Haftung.

13. Geburtsvorbereitung: Die Geblhren fir durchgefiihrte Kursstunden werden bei gesetzlich
versicherten Frauen von der Hebamme direkt mit der Krankenkasse abgerechnet. In
folgenden Fallen werden die Kosten nicht von der gesetzlichen Krankenkasse Gibernommen
und mir daher als Selbstzahlerin privat in Rechnung gestellt:

- Falls keine gliltige Mitgliedschaft der u. g. Krankenkasse festgestellt werden kann.
- Falls dieselbe Kursleistung bei einer anderen Hebamme in dieser Schwangerschaft bereits in
Anspruch genommen wurde und dadurch die erstattungsfahigen Kontingente (iberschritten werden

(Geburtsvorbereitungskurs 14h).

Bei privater Versicherung erfolgt die Abrechnung direkt Gber den Versicherungsnehmer. Priifen Sie
die Erstattung eines Geburtsvorbereitungskurses durch lhre Versicherung.

15. Partnergebuhr:
Der Kurs beinhaltet 4h Partnermittag. Die Partnergebiihr hierfiir betragt gesamt 50 Euro und wird
privat bezahlt. Eine Einreichung und Kostenlibernahme durch die Krankenkasse des Partners nach

Kursende durch Sie selbst kann teilweise moglich sein.

16. Datenschutz:
Die beiliegenden Datenschutzrichtlinien haben Sie zur Kenntnis genommen.

Ort Datum Unterschrift
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Hebamme Ann-Katrin Gapp, Burgsteige 2, 89075 Ulm - nachfolgend Hebamme genannt —
Datenschutzerklarung

Art und Zweck der verarbeiteten Daten

Im Rahmen der Hebammentatigkeit werden personenbezogene Daten der Patientin wie auch der
(geborenen/ungeborenen) Kinder von der Hebamme als verantwortliche Stelle erhoben, verarbeitet
und genutzt. Neben Angaben zu Person und sozialem Status (Name, Adresse, Kostentrager, usw.)
gehoren hierzu insbesondere die fiir die Behandlung notwendigen medizinischen Befunde. Ein
Umgang mit diesen Daten erfolgt lediglich, soweit dies fiir die Erbringung, Abrechnung,
Dokumentation und Archivierung gemaR der Hebammenberufsordnung oder Sicherung der Qualitat
der Hilfeleistung der Hebamme erforderlich ist. Die Hebamme erfiillt die Voraussetzungen fiir die
Verarbeitung von Gesundheitsdaten entsprechend des Art 9 Abs. 3 DSGVO.

Weitergabe der Daten
Die Daten werden nur an Dritte Gibermittelt, wenn die Patientin einwilligt oder eine gesetzliche
Grundlage hierfiir besteht, was in folgenden Konstellationen regelmafig der Fall ist:

e Die Hebamme unterliegt auch gegeniiber anderen an der Behandlung beteiligten Personen
(z.B. Arzten) der Schweigepflicht. Die medizinisch erforderlichen Daten wird die Hebamme
jedoch mit diesen Personen austauschen, sofern die Patientin hiermit einverstanden ist oder
eine Notsituation dies rechtfertigt, insbesondere wenn die Patientin nicht ansprechbar und
weitere Hilfe dringlich ist.

e Abrechnung mit 6ffentlich-rechtlichen Kostentragern, insbesondere den Krankenkassen,
erfolgt direkt diesen gegeniiber, sei es durch die Hebamme unmittelbar oder entsprechend §
301a Abs. 2 SGB V liber eine externe Abrechnungsstelle.

e Bei Privatpatientinnen oder im Rahmen von Wahlleistungen erfolgt die Abrechnung direkt
gegenlber der Patientin, sei es durch die Hebamme unmittelbar oder mit separat zu
erklarender Einwilligung der Patientin liber eine externe Abrechnungsstelle.

Dauer der Speicherung

Ihre Daten werden zunachst so lange gespeichert, bis die Betreuung abgeschlossen und abgerechnet
ist. Nach der Rechnungsstellung entstehen gesetzliche Aufbewahrungspflichten aus dem Steuerrecht
(§14bUStG). Danach missen entsprechende Nachweise zehn Jahre aufbewahrt werden. Die
Aufbewahrungsfrist beginnt mit dem Schluss des Kalenderjahres.

Nach § 630f Abs. 3 BGB besteht eine Aufbewahrungspflicht fiir die Dokumentation der
Hebammenversorgung von zehn Jahren. Gleiches ergibt sich regelmaRig auch aus der giiltigen
Hebammenberufsordnung, sofern dort nicht langere Fristen vorgesehen sind. Im Hinblick auf § 199
Abs. 2 BGB ist die Hebamme berechtigt, die Dokumentation bis zu 30 Jahre aufzubewahren.

Recht auf Auskunft, Berichtigung, L6schung oder Einschrankung der Verarbeitung, und
Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung

Sofern die jeweiligen gesetzlichen Voraussetzungen vorliegen, besteht auf lhrer Seite ein Recht auf
Auskunft (Art. 15 DSGVO), Berichtigung (Art. 16 DSGVO), Léschung (Art. 17 DSGVO) oder
Einschrankung der Verarbeitung lhrer Daten (Art. 18 DSGVO). Dariiber hinaus haben sie ggf. ein
Widerspruchsrecht gegen diese Verarbeitung (Art. 21. DSGVO).

Stand: Juni.2021



